
Newsletter du

R P E
Relais

Petite Enfance

de la Communauté 
de communes 
Saint Méen-Montauban

N°27
Mai / Juin 2026

Agenda
Ateliers danse :  animés par Céline REJAUD, danseuse. De 
9h30 à 10h15 et de 10h30 à 11h15.
Lundi 04/05 à Montauban (crèche)

Soirées autour du projet d’accueil et de la 1ère  
rencontre avec une famille 
De 19h15 à 21h.
Mercredi 06/05 : Construire ou actualiser son projet d’accueil 
à Montauban (crèche)
Mercredi 20/05 : La 1ère rencontre avec les familles à  
Montauban (crèche).

Analyse de la pratique : animée par Séverine DAOUDAL, psycho-
thérapeute.
De 9h45 à 11h15 (accueil à partir de 9h30). 
Lundi 11/05 à Montauban
Mardi 12/05 à Médréac
Jeudi 21/05 à Irodouër
Vendredi 22/05 à La Chapelle du Lou du Lac
Lundi 08/06 à Boisgervilly
Jeudi 04/06 à St-Maugan
Mardi 23/06 à St-Maugan

Atelier arts plastiques pour enfants :  animé par Séverine 
ROBERT, plasticienne.  
Sur le thème « le monde de la nuit ». 
Lundi 04/05 à St Méen le grand (salle espace jeu) Thème : 
“l’espace”.

Atelier motricité : animé par Mallaurie, éducatrice sportive. 
De 9h30 à 10h15 et de 10h30 à 11h15.
Lundi 01/06 à Le Crouais (salle espace jeu)
Lundi 08/06 à Gaël (salle annexe de la salle  
polyvalente)
Lundi 22/06 à St-Maugan (salle multifonction)
Lundi 11/05 à St Méen (dojo)

Atelier de fin de journée :  
De 16h30 à 18h30. 
Jeudi 04/06 à La Chapelle du Lou du Lac
Donner rendez-vous aux parents pour venir chercher leur enfant 
sur le lieu de l’atelier et les inviter à partager un moment avec lui, 
découvrir les lieux et rencontrer les animatrices.

Soirée sophrologie : animée par Emilie SAUTEL,  
sophrologue. 
De 19h30 à 21h.
Lundi 01/06 à Médréac (à l’Espace de Vie Sociale).
Une boisson chaude vous sera proposée à partir de 19h.
Venez passer un moment de détente, venez vous relaxer et 
relâcher les tensions ! Un moment rien que pour vous.

Atelier Arts Plastiques pour assistants maternels : 
De 19h30 à 20h45 sur le thème « jeux de motricité fine »
Jeudi 02/04 à St-Méen-le-Grand (maison de la petite en-
fance) 

Atelier Arts Plastiques pour assistants  
maternels : animé par Séverine ROBERT,  
plasticienne  À 19h. Sur le thème « Et si on voyageait... »
Mardi 09/06 à St-Méen-le-Grand (crèche).

Temps « passerelle » de découverte de l’école  
publique d’Irodouër :
Mardi 12/05 à la crèche, lors de l’atelier d’éveil.
Mardi 26/05 de 10h à 11h à l’école Henri Dès (salle  
motricité). Projet proposé aux assistantes maternelles dont 
l’un des enfants sera scolarisé dans cette école.

Tous les ateliers proposés sont sur inscription avec places 
limitées. Inscription au 02 99 61 74 14 ou par mail  
à petite-enfance@stmeen-montauban.fr.

INSCRIPTIONS

Dates de fin des ateliers d’éveil
Les ateliers d’éveil prendront fin sur l’antenne de  
Montauban-de-Bretagne le vendredi 19 juin et sur  
l’antenne de St Méen-le-Grand le vendredi 26 juin.
Prochainement nous vous transmettrons le programme 
“des ateliers d’été” qui seront proposés au mois de juillet.

Fermeture du RPE
Le Relais petite enfance sera fermé du 10 au 14 août.



Zoom sur...
Le grand quizz du RPE...c’est à vous de jouer ! 

1. Le RPE, c’est pour qui ?

a) Uniquement pour les parents

b) Pour les assistantes maternelles, les parents, les 
auxiliaires parentales/gardes d’enfants à domicile et 
les enfants de 0 à 3 ans

c) Pour les enseignants de maternelle

Réponse : b) Le RPE est là pour tout le monde ! Que vous soyez  
professionnelle ou parent, il vous accompagne au quotidien.

2. Vrai ou Faux ? Le RPE organise des ateliers 
d’éveil pour les enfants.

a) Vrai

b) Faux

Réponse : a) Vrai ! 18 ateliers par semaine pour les 0-3 ans : jeux, livres, 

créativité… De quoi jouer tous ensemble et aussi échanger entre profes-
sionnelles !

3. Comment le RPE peut-il vous aider en tant 
qu’assistante maternelle ?

a) En vous trouvant un logement idéal pour votre 
activité et des vacances dans le lieu de votre choix…
si si !

b) En vous informant sur le métier, l’agrément, 
les pratiques et en vous proposant des temps 
d’échange

c) En vous offrant un espace d’écoute  
et de non-jugement 

Réponses : b) et c) Le RPE, c’est votre boîte à outils : actualisation de vos 
places disponibles, informations, écoute, partage d’expériences, prêt de 
documentation professionnelle et même des idées pour vos projets !

 

4. Vrai ou Faux ? Les projets du RPE sont 
souvent inspirés par les idées des assistantes 
maternelles.

a) Vrai

b) Faux

Réponse : a) Vrai ! Le RPE, c’est aussi votre espace : vos suggestions, vos 
besoins, vos envies… N’hésitez pas à nous en parler !

5. Que propose le RPE pour favoriser les 
échanges entre les professionnelles ?

a) Des rencontres hebdomadaires sur de nom-
breuses communes : les ateliers d’éveil et quelques 
temps forts

b) Des temps d’échange, des séances d’analyse de la 
pratique, des réunions d’information et des bricoles 
papote pour partager entre professionnelles

c) Une journée pédagogique annuelle 

Réponses : a), b) et c) Le RPE, c’est l’occasion de rencontrer d’autres 
professionnelles, d’échanger et de s’enrichir mutuellement ! Toutes les 
propositions que nous faisons sont optionnelles…à vous de participer à 
celles qui vous intéressent ! 
 
6. Parmi ces propositions, laquelle fait partie 
des actions de professionnalisation propo-
sées par le RPE ?

a) Des formations sur les nouvelles pratiques édu-
catives et les obligations légales

b) Un accompagnement à la rédaction ou l’actua-
lisation de votre projet d’accueil ou autre support 
éducatif

 c) Des échanges autour de vos pratiques, le prêt de 
documents professionnels 

Réponse : a), b) et c) Tout cela ! Le RPE organise régulièrement diverses actions 
pour vous aider à monter en compétences et rester à jour. N’hésitez pas à nous 
contacter pour en savoir plus.

Le Relais Petite Enfance est là pour vous, mais le connaissez-vous vraiment ? Testez vos 
connaissances et découvrez comment en profiter au maximum !

7. Pourquoi le Relais Petite Enfance fait-il 
régulièrement des enquêtes auprès des  
assistantes maternelles...dans quel but ? 

a) Pour être mieux classé auprès des familles

b) Pour décrocher le prix du RPE de l’année (céré-
monie de remise du prix aux Maldives)

c) Pour avoir une vision réelle et actualisée de l’offre 
d’accueil sur le territoire

Réponse : C, Mais on ne dit pas non pour les Maldives !

8. Quelle est l’une des missions du RPE pour 
valoriser votre métier ?  

a) Vous obliger à porter un uniforme professionnel 
(chaussures confort, tee-shirt “Nounou de rêve !” 
et pantalon cargo (pour les mouchoirs, doudous, 
rechanges et couches!)

b) Organiser des actions d’information et de présen-
tation de votre profession

c) Recueillir vos idées, propositions et projets pour 
mettre en lumière votre travail

Réponse : B et C, comme c’est votre travail, c’est surement vous et votre entourage 
qui avez le plus d’idées...Vous pouvez nous écrire ou nous en parler !

9. Le RPE aide les familles à…

a) Trouver une école primaire

b) Choisir un mode d’accueil adapté à leurs besoins 
(crèche, assistante maternelle, auxiliaires paren-
tales)

c) Connaitre les propositions destinées aux parents 
sur le territoire (LAEP, ateliers parentaux, réu-
nions…)

Réponse : b) et c) Le RPE les guide pour connaitre les propositions pour les parents 
et aussi trouver la solution d’accueil qui leur convient le mieux – et c’est là que vous 
entrez en jeu !

10. Vrai ou Faux ? Le RPE informe les parents 
sur les aides financières pour l’accueil de leur 
enfant

a) Vrai

b) Faux

Réponse : a) Vrai ! Le RPE explique les aides (PAJE, CMG, etc.) et les démarches pour 
en bénéficier.

11. Que pouvez-vous dire à un parent  
stressé par les démarches pour employer une 
assistante maternelle ? 

a) « Je vous laisse vous renseigner car je suis la salariée 
et nous pourrons en discuter…ça va bien se passer »

b) « Le RPE est là pour vous guider au quotidien et vous 
orienter vers les services compétents »

c) « C’est vraiment compliqué mais il existe des  
services payants qui font tout cela pour vous ou le RPE 
qui vous accompagne gratuitement »

Réponse : C’est à vous de choisir la réponse qui vous convient le mieux…mais 
parler aux parents du RPE leur permet de recevoir des propositions dédiées, des 
conseils et parfois des informations sur leur rôle d’employeur. 

12. Que pouvez-vous proposer à un parent 
pour le rassurer sur l’accueil à venir de son 
enfant ?

a) « J’ai un projet d’accueil centré sur les besoins des 
enfants, je peux être épaulée par le RPE au besoin et 
nous participons à des ateliers une fois que les enfants 
sont familiarisés à mon domicile. Je me forme  
régulièrement. »

b) « Aujourd’hui je peux vous proposer une familiarisa-
tion. Votre enfant va découvrir mon environnement en 
douceur et avec votre présence rassurante…ainsi nous 
allons aussi mieux nous connaitre. »

c) « C’est vrai que c’est souvent difficile de se séparer de 
son parent mais il va s’y faire avec le temps ! »
Réponse : a) et b) Impliquez le RPE et vous-même pour un accueil en douceur !
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Les comptines : l’incontournable chez vous ! 

Mon imagier des comptines 

Activités

Les comptines font partie intégrante de votre quotidien avec les enfants. 
Elles rassurent, rythment la journée et participent activement au dévelop-
pement du langage, de la mémoire et de la motricité. 

Aujourd’hui, nous vous proposons de (re)découvrir un support ludique :  
L’imagier des comptines, la nature de Charlotte Roederer. Chaque fiche est 
illustrée et comporte au dos les paroles.
 
Vous pouvez créer votre propre sac ou panier à comptines avec des fiches 
et un dessin illustrant la chanson, avec des marionnettes ou des objets. 
Voici d’autres pistes pour faire des comptines sous une autre forme : 

•	 Créer une affiche sur le tube du moment ou préparer une boite à 
sons et associer à chaque son une chanson. Enregistrez votre voix et 
celle des enfants…ils adorent s’entendre ! 

•	 Associer des comptines à un réveil musculaire ou à un parcours 
moteur. 

Retour sur...
Lors de la Semaine Nationale de la petite 
enfance des ateliers ont été proposés sur le 
thème des équilibres :
Des jeux de motricité comme avancer sur une 
poutre, marcher sur une ligne au sol, tenir 
debout sur une planche, se balancer...
 
Ils ont aussi pu s’initier au “yoga” en imitant  
la posture des animaux.

Des jeux de constructions de motricité fine 
ont permis aux enfants d’encastrer, d’empiler 
et de détruire leurs œuvres.
Toutes ces propositions leur permettent de 
prendre du plaisir, d’explorer leur corps, leur 
capacité, de développer leur équilibre, leur 
coordination et leur confiance en eux. 


